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METODOLOGIA

As diretrizes pedagdgicas que deverdo nortear a formacdo do profissional
cientifica, tecnoldgica, politica e culturalmente s&o aquelas que venham atender ao
perfil almejado e gque desenvolvam neste o compromisso com a transformagdo dos
modelos assistenciais. Estdo centradas em metodologias que enfatizem a construcéo
do conhecimento ao invés da transmiss&do e que levem o aluno a questionar o processo
ensino-aprendizagem e o contexto em que estéd inserido.

Para tanto, considera-se que a aprendizagem acontece a partir da realidade do
aluno, com a finalidade de compreende-la, construir conhecimento e transformé-la.
Considera-se a realidade ndo como um fim em si mesma, mas como um subsidio para
encontrar novas verdades e novas solucdes. Desta forma, os alunos sdo protagonistas
neste ©processo cabendo-lhes a descoberta, a participacdo, a autonomia e a
iniciativa. Logo, acredita-se na possibilidade da formacdo profissional com a
capacidade de questionar, experimentar e avaliar, que seja critico e transformador,
e que entenda a salde como um direito de cidadania.

Nesse sentido, entendemos que a metodologia adotada deve possibilitar a acéo-
reflexdo-acdo, proporcionando o didlogo como pratica essencial no processo, levando
os docentes e discentes a discutir a realidade, passando pela aquisicdo de uma
consciéncia critica individual e coletiva. Estaremos buscando assim formar um
profissional com qualidade técnico-humanistica, ética e também politica.

Desta forma, a metodologia deverd favorecer a realizacdo de diferentes
técnicas e procedimentos como a observacdo sistemédtica, andlise reflexiva da
realidade, o exercicio da solugdo de problemas, além de:

- introduzir precocemente os alunos a realidade de satde local e regional
considerando as atividades préaticas propiciando, assim, a relacdo teoria-pratica e
a indissociabilidade do ensino, pesquisa e extenséo;

- diversificar os cenadrios de aprendizagem buscando propiciar aos académicos
o conhecimento do sistema e das politicas de salde, e das inumeras possibilidades
de intervencdo em saude, considerando a importédncia da inter-relacdo e integracéo
com os servicos de salude e com a populacdo através de programas de extensdo e
pesquisa, objetivando aproximar contetdos, temas, objetos de investigacdo dos
problemas relevantes para a sociedade local;

- primar pela interdisciplinaridade na abordagem e na construgcdo dos
contetdos, como, base para a investigacdo e solucdo dos problemas considerando as
sucessivas aproximacdes e, em niveis crescentes de complexidade;

- priorizar a construcdo do conhecimento do aluno por meio de situacdes
observadas no seu contexto de trabalho, da reflexdo sobre sua insercdo enquanto
seres sociais, da compreensdo do processo de trabalho da Enfermagem, em sua
dimensdo particular e no contexto do trabalho em salde, desencadeando assim, um
processo de acdo-reflexdo-acao;

- possibilitar a avaliacdo participativa, com troca de experiéncias entre
alunos, professores e profissionais dos servicgos, considerando a possibilidade de
serem co-participes nas reflexdes, decisdes e na busca de alternativas para a
formacdo do enfermeiro;

- oportunizar a avaliacdo do aluno durante o processo de ensino-aprendizagem,
considerando a necessidade de identificar e, principalmente, criar possibilidades
para que possa superar as dificuldades detectadas, a partir do processo de
recuperacdo do/no processo, reorientando a caminhada do aluno.

Sendo assim, entendemos que a metodologia adotada pelo Curso de Enfermagem




deverd nortear as acdes da pratica pedagbdgica e, 1isto pressupde a absorcdo de
concepcdes proépria sobre o ensino da Enfermagem e de busca de solugdes coerentes
com o contexto em que o referido Curso estd inserido.

AS ESTRATEGIAS

O Curso de Enfermagem privilegiard uma metodologia que propicie uma leitura
critica da realidade para a identificacdo de situacdes problema, como forma de
estimular a aprendizagem ativa. Para isso, elege como acdes estratégicas:

- desenvolver um processo de educacdo permanente com Os docentes,
possibilitando didlogos que favorecam as trocas de experiéncias e a
instrumentalizacdo tanto do ponto de vista pedagdégico como para atualizacdo através
de eventos;

- ampliar e fortalecer as relagbdes entre os Cursos, Departamentos e
Instituicdes de saude através do ensino, pesquisa e extenséo;

- inserir os alunos em projetos de ensino, pesquisa e extensdo de acordo com
as Linhas de Pesquisa do Departamento de Enfermagem;

- 1incentivar professores e alunos para o uso da informdtica, de 1linguas
estrangeiras e para a pratica da redagédo cientifica, na Educacdo em Enfermagem;

- organizar ac¢des de Educagdo Continuada tais como: cursos, seminéarios,
palestras e jornadas, com o objetivo de aproximar a comunidade académica, bem como
todos os parceiros envolvidos neste processo de formacdo;

- buscar estratégias que fomentem a ampliacdo do acervo bibliogrdfico para o
Curso de Enfermagem;

- estimular a participacdo sistemdtica dos alunos nos Grupos de Pesquisa do
Departamento de Enfermagem;

- continuar incentivando articulacdes com a Secretaria Municipal de Saude, 4°2
Coordenadoria Regional de Saude e outros Cursos de Enfermagem;

- estimular a participacdo dos docentes e alunos em reunides e eventos de
6rgédos Representativos da Enfermagem (Associacdo Brasileira de Enfermagem, Conselho
Regional de Enfermagem, Sindicato dos Enfermeiros e Diretdédrio Académico de
Enfermagem) .

ORGANIZAGAO DIDATICO-PEDAGOGICA

O Curso de Enfermagem da UFSM busca uma visdo ampla de sociedade, ou seja, ©O
aluno serd formado para se inserir criticamente no contexto social, a fim de
compreender a relacgdo teoria-prédtica a partir das politicas econdmicas, sociais e
culturais determinadas e determinantes pela organizacdo da sociedade brasileira.
Isto significa que o conhecimento deve ser, individual e coletivamente, construido
a fim de ser utilizado com competéncia e criatividade, favorecendo a tomada de
decisdo. Neste sentido, o Curso de Enfermagem amplia suas atividades para além da
sala de aula, destacando atividades de pesquisa e extensdo em situagdes praticas e
concretas, e atuacdo em projetos interdisciplinares e contextualizados, exercitando
seu compromisso social.

Assim, as aulas préaticas e estédgio curricular, que integram as competéncias e
habilidades cognitivas vem complementar o processo de formagcdo do aluno que se
profissionaliza em um curso superior articulando o ensino, a pesquisa e a extensdo,
de forma a serem, efetivamente, um processo interligado. Também serd estimulada a
realizacdo de atividades extracurriculares que possibilitem o conhecimento de
outras realidades ndo contempladas pela matriz curricular em A&reas de interesse
particular do aluno.

Para que este projeto se efetive, o Curso de Enfermagem compromete-se com a
educacdo permanente dos docentes, proporcionando atualizacdo, qualificacdo e
espacos de troca/intercambio, objetivando integrar inclusive, alunos da
graduacdo/pés—-graduacdo, complementando assim, a formacdo do aluno, também como
investigador.

Torna-se importante ressaltar que, para a construcdo deste Projeto Politico
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Pedagdégico foi desencadeado um processo em que a participacdo coletiva e a
discussdo de questdes relevantes em um Projeto Pedagdgico foram sempre priorizados.
Nesse sentido, houve ampla discuss&o a respeito de questdes pontuais relativas a
organizacdo didatico-pedagbégica deste referido projeto. Nesse contexto, cabe
destacar que, embora tenhamos um anseio por estruturar a matriz curricular do Curso
sob um viés diferente do que habitualmente vem sendo implementada, optamos por
manter uma estrutura disciplinar.

Contudo, Dbuscamos focalizar esta estrutura disciplinar de forma mais
interativa. Para tanto, além das disciplinas relativas ao ciclo basico e ciclo
profissionalizante elencadas nos oito semestres propostos pela matriz curricular,
haverd, em cada semestre, uma Disciplina Complementar de Graduacdo dgque terd o
objetivo de estimular o aluno a desenvolver uma reflexdo critica acerca do
microcontexto em que estd realizando o processo de aprendizagem, através da
discussdo de temas inerentes a pratica profissional, os quais deverdo ser abordados
em todos os semestres do Curso. Sob este aspecto, cabe destacar que a comunidade
académica do Curso de Enfermagem elencou alguns temas transversais que deveréo
permear todas as disciplinas oferecidas aos alunos, quais sejam: politicas publicas
de saude, perfil epidemioldgico, humanizacdo, ética, cidadania e cuidado. Tais
temas, tém convergéncia com a énfase proposta para o referido Curso a qual esta
ancorada em trés eixos principais: satde, cuidado e trabalho.

Desta forma, esperamos desencadear um processo formativo sdélido e coerente
com as demandas locails, regionais e nacionais que constituem a realidade de
trabalho do aluno egresso, em conformidade com os pressupostos das Diretrizes
Curriculares Nacionais para os Cursos de Enfermagem.

Modalidades Académicas:

- Atividades Tedricas: sdo acdes que dao maior énfase a fundamentacao
tebrica, considerando a realidade na qual os alunos devem estabelecer relacgdes e
aproximacdes, contextualizada pela reflexdo.

- Atividades Tedrico-Praticas: sdo acdes que desencadeiam um processo
intencional de refletir-agir acerca da realidade a partir de um perfil profissional
almejado, afim de transformé-la.

As atividades tedricas e tedbrico-praticas serdo proporcionadas aos alunos
pela participacdo em sala de aula, em laboratério e em servigos de saude,
considerando situacdes reais de vida e de trabalho de seu meio, sendo realizadas na
comunidade em geral ou junto as pessoa juridicas de direito publico ou privado sob
a responsabilidade e coordenacdo da Instituigcdo de Ensino (Art. 3°, Decreto N°
87.480 de 16/08/1982).

Estdgio Curricular Supervisionado: na formagdo do Enfermeiro no Curso de
Graduacdo em Enfermagem da UFSM, além do ensino tedbdrico e tedrico-pratico, o aluno
deverd realizar o Estdgio Supervisionado em Hospitais Gerais e Especializados,
Ambulatdérios, Rede Béasica de Servicos de Saude e Comunidades nos dois ultimos
semestres do curso (sétimo e oitavo semestres). Neste sentido, na programacdo, O
Estdgio Supervisionado garante ao aluno a supervisdo pelo professor e a efetiva
participacdo dos Enfermeiros do servigo de saude onde desenvolve o estagio. O
Estdgio Supervisionado deverd perfazer um total de 800 horas(20% da carga horaria
do Curso), de acordo com as Diretrizes Curriculares aprovadas em 2001. O Estéagio
Supervisionado tem Normas especificas as quails serdo posteriormente encaminhadas
para aprovagao.

Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC): para a conclusdao do Curso o aluno
deveréd apresentar um trabalho, sob orientacdo de docente Enfermeiro. As normas do




TCC visam atender as exigéncias do Curso para a colacgdo de grau e obtencdo do
Diploma de Graduacdo em Enfermagem.

O Curso oferece a Disciplinas Complementares de Graduacdo (DCG) e Atividades
Complementares de Graduacdo (ACG) como descreveremos a seguir:

a) Disciplina Complementar de Graduagcdo (DCG); as DCGs tém Resolugdo N°
027/99 da UFSM e serdo contempladas em 165 horas no Curso, sendo que serdo
ofertadas no 1°, 2°, 3°, 4°, 5°, 6° semestres em forma de Semindrio de Integracéo
com o objetivo de articular e integrar o semestre, possibilitando uma continuidade
entre os semestres, bem como trabalhando os Eixos Temdticos ao longo do Curso.

b) Atividades Complementares de Graduacdo (ACG): as ACGs serdo contempladas
em 210 horas, considerando a possibilidade do aproveitamento de conhecimentos
adquiridos pelo aluno por meio de estudos independentes de acordo com a Resolugéo
022/99 da UFSM, a saber: Participacdo em Eventos, Estdgios Extracurriculares,
Monitorias, Programas de Iniciacdo Cientifica, Programas de Extensdo, Estudos
Complementares, Cursos realizados em outras areas, dentre outros regulamentados
pelo Colegiado do Curso.

As atividades de extensdo devem se apresentar como uma forma de intercémbio
entre a comunidade académica e a comunidade social. DA&-se como uma resposta face as
rdpidas transformacdes da sociedade, da UFSM, do Curso e do ensino. Além disso,
oportuniza, aos alunos uma formacdo, sbécio-politica-cultural, proporcionando uma
visdo mais global do mundo e de suas transformacgdes, possibilitando o
desenvolvimento do espirito critico-reflexivo, da criatividade e do compromisso com
a mudanca.

As atividades de extensdo académica e de pesquisa do Curso de Enfermagem
devem ser coordenadas por professores do Curso. Os projetos devem ser previamente
respaldados pela comissdo de Pbs-Graduacdo do Departamento de Enfermagem, pela
Comissdo de Ensino e Pesquisa e pelo Comité de Etica (quando se tratar de pesquisas
com seres humanos) do Conselho do Centro de Ciéncias da Saude.

Outra estratégia a ser utilizada é a participacdo do aluno de Enfermagem em
atividades desenvolvidas de forma interdisciplinar, envolvendo o Ensino Médio e de
Graduacdo, através das atividades de pesquisas, semindrios e eventos de divulgacéo
cientifica, promovidos pela graduacdo, com professores dos cursos ou convidados,
visando atualizacdo e aperfeicoamento da comunidade académica e profissionais
enfermeiros.

Para o desenvolvimento da pesquisa iremos priorizar acdes de diagndstico e
intervencdo na realidade de préatica dos alunos. No entanto, tais acdes deverdao
estar norteadas pelas Linhas de Pesquisa do Departamento de Enfermagem.

Por fim, consideramos estas como atividades complementares, que objetivam
incentivar e despertar nos alunos e professores a convivéncia, a lideranca e
iniciativa na formacdo igualitédria de todos em atividades que emergem naturalmente
ou por necessidade sentida e experimentada pelo grupo.
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