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O zumbido € um sintoma encontrado em diversas enfermidades otoldgicas e ndo otologicas,
com uma fisiopatologia complexa, multipla e ainda ndo totalmente esclarecida. Pode estar
associado a varias etiologias diferentes, as vezes sobrepostas em um mesmo paciente, além de
sofrer influéncia de inimeros fatores, o que dificulta a existéncia de um unico tipo de
tratamento. E crescente o nimero de estudos que visam o melhor entendimento do zumbido.
Igualmente cresce o nimero de trabalhos destinados a desenvolver e testar tratamentos que
sejam eficazes no alivio desse sintoma. Estudos vém comprovando o que pode ser facilmente
observado na pratica clinica: o zumbido pode alterar o desempenho do sujeito em suas
atividades profissionais e sociais e de lazer, interferindo até mesmo nas relacbes familiares.
Assim sendo, este trabalho teve como objetivo reunir os conhecimentos mais recentes sobre o
tema zumbido, levando em consideragédo que o fonoaudiologo é um profissional de grande
importancia, no processo de avaliagéo, diagnostico e tratamento do paciente com zumbido.
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