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O objetivo desta pesquisa foi verificar, por meio de avaliacdo fonoaudioldgica,
ortoddntica e cefalométrica, o efeito do tratamento Pré-Ortoddntico exclusivo e do
associado a Terapia Miofuncional em criangas respiradoras orais com ma oclusdo em
desenvolvimento. A amostra deste estudo foi composta por cinco criangas, de ambos
0S sexos, com idade entre 8 e 12 anos. A partir das avaliagdes iniciais foram formados
dois grupos, G1 (com trés criancas) e G2 (com duas criangas), que receberam,
respectivamente, tratamento com Trainer Pré-Ortoddntico associado a Terapia
Miofuncional e tratamento somente com Trainer Pré-Ortodontico. Apos periodo médio
de um ano de tratamento, os individuos foram reavaliados. Os resultados obtidos
permitiram concluir que houve mudangas importantes nas estruturas musculares e
funcbes do Sistema Estomatognatico (postura de labios e lingua, degluticéo,
mastigacdo, respiracdo e fala), quando realizada a Intervengdo Fonoaudioldgica
associada a Intervengdo Pré-OrtodOntica; que houve mudangas favoraveis nas
estruturas 6sseas e dentarias, quando estas receberam Intervengdo Fonoaudioldgica
concomitante a Intervencéo Pré-Ortodontica; que as modificagbes foram maiores nas
relagcbes dentarias entre maxila e mandibula, quando comparadas a relacdo 6ssea
entre estas estruturas; que o tratamento com Trainer Pré-ortodéntico permite melhor
posicionamento dental, posicionamento da mandibula e treinamento miofuncional; e
que o tratamento pré-ortodontico exclusivo permite progressos terapéuticos,
principalmente no que se refere as estruturas dentérias, entretanto, a associagdo com
tratamento fonoaudiolégico mioterapico maximiza os resultados terapéuticos.
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