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No Brasil se dá muita ênfase em saúde na utilização de uma metodologia de trabalho
inovadora com a utilização de equipes multiprofissionais na prevenção. Porém, sabe-
se que tal fato na realidade não ocorre. Nos programas de saúde coletiva os
escolares são praticamente esquecidos. Desta forma, o objetivo deste estudo foi de
verificar a presença de bruxismo e alterações timpanométricas em escolares e suas
relações. Para tal utilizamos escolares da Escola Estadual Castelo Branco e da
Escola Municipal Leduvina Rossi onde se elaborou a seguinte metodologia: Exames
clínicos visuais e odontológicos para evidenciar o bruxismo, exames timpanométricos
e questionários específicos para a criança, pais ou responsáveis e para os
professores. Através de dados estatísticos observou-se que em relação ao bruxismo a
probabilidade de aparecimento desta patologia na primeira escola é de 7,13 a 11,45%
e da segunda escola de 17,31% a 35,43% sendo que o universo da região é de 9,05%
a 13,47%. Os escolares mostram um perfil de comportamento satisfatório com relação
à audição, sendo que 75% das crianças apresentam audição normal. Nossos achados
não demonstram que os bruxômalos apresentavam alteração audiológica. Porém
pode-se sugerir como hipótese que a não prevenção de alterações em parafunções
odontológicas à audiológicas poderão levar a problemas graves nestes sistemas.
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