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Sabe-se que o uso de drogas, tanto com finalidade terapêutica, como exposição a substancias
químicas e tóxicas pode causar perda parcial ou total da função coclear e/ou vestibular. Dentre
estas substâncias exógenas está o álcool. O objetivo que delineou esta pesquisa foi o de analisar
o efeito do álcool na audição de indivíduos adultos e idosos. Fizeram parte desta pesquisa 105
indivíduos, sendo 19 do sexo feminino e 86 do sexo masculino, com idade variando entre 19 e
77 anos, em que o tempo de uso de álcool variou de 3 a 55 anos, os quais foram divididos em
dois grupos: Grupo I – com idades entre 19 e 50 anos e Grupo II – com idades entre 51 e 77
anos. Foi realizada avaliação audiológica básica, composta pela avaliação tonal liliar, limiar de
reconhecimento de fala, índice percentual de reconhecimento de fala e medidas de imitância
acústica. Através da análise dos resultados pôde-se observar que o álcool tem efeito nocivo na
audição de indivíduos adultos e idosos e, quanto maior a idade e tempo de uso do álcool, maior
o comprometimento auditivo.
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