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A Doenca de Parkinson é neurodegenerativa e atinge cerca de 4 milhdes de pessoas no mundo.
Sua triade sintomatica principal inclui o tremor, a rigidez e a bradicinesia mas podem ser
encontradas outras manifestagfes associadas. Entre elas, no campo fonoaudioldgico, as
alteracdes da voz, da fala e da degluticdo ocorrem com muita frequéncia. Considerando que
estes aspectos tém sido pouco estudados e pouco divulgados entre os fonoaudidlogos, este
estudo foi realizado com o objetivo de revisar a literatura especializada sobre a Doenca de
Parkinson, enfocando seus aspectos neuroldgicos e, principalmente, fonoaudiol6gicos.
Realizou-se uma revisdo ndo sistematica da literatura em diferentes bases de dados e outras
fontes, como livros textos, artigos de periddicos, manuais de orientacdo e paginas especializadas
da internet. A partir dos dados obtidos na revisdo executada pode-se concluir que: a Doenca de
Parkinson caracteriza-se por o tremor, rigidez e bradicinesia, e é uma das infeccGes
neurodegenerativas mais frequentes; as alteragbes da voz e da fala ocorrem em cerca de 75%
dos pacientes e os disturbios da degluticdo em aproximadamente 50% deles; além do tratamento
médico, outras abordagens terapéuticas devem ser realizadas entre as quais a fonoaudioldgica,
fisioterapica e psicoldgica; as alteracbes fonoaudioldgicas exigem tratamento com objetivo
especifico e visam promover melhora tanto da comunicagdo quanto da alimentagdo do paciente
proporcionando-lhe melhor qualidade de vida.
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