
RESUMO
Monografia de Especialização

Curso de Especialização em Fonoaudiologia
Universidade Federal de Santa Maria

ALCOOLISMO: EFEITOS NO APARELHO VESTÍBULO-COCLEAR
Autora: Marcielli Bellé

Orientadora: Ângela Garcia Rossi
Santa Maria, dezembro de 2004.

O uso de substâncias tóxicas pode ocasionar danos em todo organismo, inclusive no
sistema auditivo e vestibular, influenciando na qualidade de vida do indivíduo. Este
estudo teve como objetivo verificar as influências do alcoolismo no aparelho vestíbulo-
coclear. Fizeram parte deste estudo 37 indivíduos freqüentadores de um grupo de
Alcoólicos Anônimos da cidade de Santa Maria, RS, assim divididos: Grupo A formado
por 20 indivíduos, com idade variando entre 33 e 49 anos e Grupo B, composto por 17
indivíduos, com idade variando entre 50 e 70 anos. Todos foram submetidos à
anamnese, exame otorrinolaringológico, avaliação audiológica básica, avaliação do
equilíbrio estático e dinâmico, provas cerebelares e avaliação vecto-
eletronistagmográfica. Os resultados encontrados mostraram que o álcool interfere na
audição e no equilíbrio do indivíduo e quanto maior a idade e o tempo de uso, maior o
efeito deletério no organismo humano.
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