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O objetivo desta pesquisa foi verificar aspectos da sucção nutritiva e não-nutritiva de recém-nascidos a
termo do Hospital Universitário de Santa Maria (HUSM-UFSM). Para isto, foram avaliados 31 recém-
nascidos (RN), sendo 19 (61,29%) do sexo feminino e 12 (38,71%) do masculino, do alojamento
conjunto do HUSM. Todos os RN foram submetidos à avaliação fonoaudiológica, que englobou a
avaliação morfológica dos órgãos fonoarticulatórios (OFA), pesquisa dos reflexos orais e avaliação da
sucção não-nutritiva (SNN) e da sucção nutritiva (SN). A análise dos resultados permitiu verificar, no
grupo de pesquisa estudado, que: não houve diferença significante quanto à média de sucção e o tempo
de pausa na relação entre SNN e SN; no estado comportamental sonolento não houve diferença
significante para as médias de sucção e para o tempo médio de pausa entre SNN e SN; no estado
comportamental alerta houve diferença significante para as médias de sucção entre SNN e SN, sendo
que os valores da SNN foram superiores aos da SN, porém para o tempo médio de pausa não houve
diferença significante; não houve diferença estatisticamente significante para as médias de sucção não-
nutritiva e nutritiva, e para o tempo médio de pausa entre o estado comportamental sonolento e alerta; no
grupo de pesquisa avaliado, as médias de sucção praticamente não foram influenciadas pelo tempo da
ultima mamada.
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