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O objetivo desta pesquisa foi verificar, em criangas com sigmatismo anterior, a eficacia
da terapia fonoaudioldgica isolada e associada a fisioterapia para corre¢cdo da postura
corporal, através de avaliacdo clinica e eletromiogréafica. Para execugdo desta pesquisa
foram selecionadas quatro criangcas com idades entre 8 e 12 anos, que apresentavam
sigmatismo anterior. As quatro criangas da amostra passaram por uma anamnese,
avaliagdo fonoaudioldgica e postural pré e pos-terapia e, de acordo com o objetivo do
trabalho durante quatro meses duas receberam terapia fonoaudioldgica e postural
associadas (Grupo A), e duas receberam somente a terapia fonoaudioldgica (Grupo B).
O Grupo A realizou também avaliacdo eletromiografica pré e pos-terapia, a fim de
obter-se resultados quantitativos da terapia postural. A analise dos resultados permitiu
concluirmos que: nas criangas com sigmatismo anterior estudadas, a terapia
fonoaudioldgica foi mais efetiva quando associada a terapia postural concomitante; o
estudo comparativo entre as médias da atividade eletromiografica dos musculos
avaliados, obtidas no pré e pds-terapia postural, ndo mostrou diferenca estatisticamente
significante em nenhum dos testes realizados e, os resultados obtidos ndo podem ser
considerados definitivos em fungdo da limitagdo da amostra estudada, havendo
necessidade de novas pesquisas com nimero maior de criancas.
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