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Este estudo teve como objetivo caracterizar os pacientes de uma clinica de Ortodontia
segundo a idade, sexo, classificagdo da mal-ocluséo, tipologia facial, modo respiratério,
degluticdo e fonoarticulagdo e verificar as possiveis relacdes existentes entre as classes
de mal-oclusdo e as demais caracteristicas estudadas. Para a realizagdo deste estudo
foram levantados dados existentes nos protocolos de avaliacdo de 127 pacientes de
ambos os sexos com idade variando de cinco a 21 anos, avaliados em uma Clinica
Particular de Ortodontia — Santa Maria — RS, no periodo de dezembro de 1994 a marco
de 1998. na clinica, todos os pacientes foram submetidos a uma avaliacdo ortodontica
completa, pela ortodontista responsavel e, para esta pesquisa, do protocolo de avaliacéao,
foram considerados o0s seguintes aspectos: idade sexo, classificacdo de mal-ocluséo,
tipologia facial, modo respiratério, degluticdo e fonoarticulagcdo. Os dados levantados
dos protocolos foram distribuidos de forma linear e totalizados, inicialmente, por
variavel estudada e, posteriormente, distribuidos segundo a idade e o sexo. Os
resultados foram organizados em tabelas e apresentados em nUmeros absolutos e
relativos. Para a verificar a existéncia ou ndo de relagbes entre as Classes de mal-
oclusdo e a tipologia facial, o modo respiratorio, o tipo de degluticio e a
fonoarticulacéo, foi utilizado o teste do Qui-Quadrado com nivel de significancia fixado
em 0,05. A andlise dos resultados permitiu concluir que: a maioria dos pacientes
(40,1%) encontra-se na faixa etaria dos 101 — 141 meses de idade; dos 127 pacientes,
52% eram do sexo feminino e 48% do sexo masculino; quanto a distribuicdo da mal-
oclusdo, 51,2% dos pacientes apresentava mal-oclusdo Classe Il (1), 36,2% Classe I,
7,1% Classe Il (2) e 5,5% mal-oclusdo Classe Ill; na populacdo estudada, 50,4% dos
pacientes apresentava tipologia facial dolicofacial, 47,2% mesofacial e 2,4%
braquifacial: a maioria dos pacientes (55,9%) apresentava modo respiratério alterado,
pois enquanto 15,7% apresentava respiracdo oral 40,2% respiragdo mista (oro-nasal),
apenas 44,1% apresentava modo respiratorio nasal; na populacdo estuda, 64,6% dos
pacientes apresentavam degluticdo normal e 35,4% , degluticdo atipica; a maioria dos
pacientes (70,9%) apresentava fonoarticulagcdo normal e 29,1% fonoarticulacéo alterada;
a ocorréncia de mal-oclusdo, de altera¢cdes do modo respiratorio, de degluticdo atipica e
de alteragcdes da fonoarticulagdo diminuiu com o aumento da idade; a ocorréncia de
mal-ocluséo, de alteracdes do modo respiratério, de degluticéo atipica e de alteracdes da
fonoarticulacdo foi discretamente superior em individuos do sexo feminino e, na
populacdo estudada, ndo houve relacdo estatisticamente significante entre as Classes de
mal-ocluséo e tipologia facial, modo respiratorio, degluti¢do e fonoarticulacgéo.
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