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O objetivo deste estudo foi verificar a ocorréncia de habitos orais viciosos e distlrbios
fono-articulatérios em individuos portadores de degluticdo atipica. Foram levantados
dados dos prontuérios de 30 individuos com degluticdo atipica, de ambos 0s sexos e
com idades variando de 5 & 14 anos e 7 meses, que foram avaliados no Setor de Triagem
do Servico de Atendimento Fonoaudiol6gico da Universidade Federal de Santa Maria,
no periodo de margco de 1995 a julho de 1996. Foram estudadas as seguintes variaveis:
idade, sexo, presenca ou auséncia e tipo de habitos orais, alteragdes fono-articulatérias e
modo respiratério. Os dados clinicos obtidos foram totalizados para cada uma das
variaveis estudadas e distribuidos de acordo com a faixa etéria e sexo. Foi realizado um
estudo estatistico do tipo descritivo com os resultados apresentados em ndmeros
absolutos e relativos. Ao final do estudo, a analise dos resultados permitiu concluir que
73,33% dos sujeitos apresentavam habitos orais viciosos sendo estes mais frequentes no
sexo feminino (60,00%) e na faixa etaria dos 8,1 aos 12 anos (40,00%); a respiracao
bucal foi 0 modo respiratorio mais freqiente (56,67%); o habito oral vicioso de maior
ocorréncia foi o habito de suc¢do de mamadeira (39,40%). A fono-articulagdo mostrou-
se normal em 56,67% e alterada em 43,33% dos sujeitos estudados; fono-articulagéo
alterada foi mais freqliente na faixa etéaria dos 8,1 aos 12 anos e no sexo feminino; o tipo
de alteracdo fono-articulatéria de maior ocorréncia foi a alteragdo concomitante dos
fonemas alveolares e linguodentais (61,53%) com predominio no sexo feminino
(53,85%).
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