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O presente estudo teve como objetivo verificar a influência do tipo e do tempo de
aleitamento nos hábitos bucais viciosos e distúrbios miofuncionais da face. A amostra
constitui-se de 81 crianças entre 3 e 5 anos e 11 meses de idade, oriundas de duas creches
particulares do município de Santa Maria, RS. As crianças foram avaliadas quanto às
funções estomatognáticas de sucção, deglutição, mastigação e respiração e, ainda, quanto à
oclusão. Dados referentes ao tipo e ao tempo de aleitamento e, também, aos hábitos bucais
da criança foram informados pelos pais, através de questionário previamente elaborado.
Para a análise dos resultados, foram utilizados os testes estatísticos não-paramétricos do
qui-quadrado para associação, de Kruskal-Wallis para análise de variância e de Mann-
Whitney para amostras independentes, considerando como significante um p<0,05. ao final
do estudo, os resultados permitiram concluir que não houve associação estatisticamente
significante entre o tipo de aleitamento e o hábito de sucção da chupeta, a oclusão e as
funções estomatognáticas, exceto a da sucção, bem como entre o tempo de aleitamento no
peito exclusivamente e na mamadeira exclusivamente e a oclusão e as funções
estomatognáticas. Entretanto, houve diferença estatisticamente significante entre o tempo
médio de aleitamento no peito exclusivamente e o hábito de sucção da chupeta, assim com
entre o tempo médio de aleitamento na mamadeira exclusivamente e o hábito de morder
objetos.
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