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A avaliagdo dos Tempos Maximos de Fonacdo (TMF) verifica o controle das forgas
aerodinamicas pulmonares e das forgas mioelasticas da laringe. As lesdes na borda
das pregas vocais podem dificultar o fechamento glotico, alterando os valores de
sustentagdo vocal. Este estudo teve como objetivo geral, verificar a existéncia de
relagéo entre casos com diagnostico otorrinolaringolégico de lesédo de borda de prega
vocal e seus TMF. Pretendeu-se, ainda, verificar e correlacionar a freqiiéncia dos
tipos de TMF e patologias de borda de pregas vocais entre individuos com pregas
vocais maduras e imaturas, e entre os sexos. Foram selecionados registros do projeto
“Banco de dados dos pacientes com queixas de voz atendidos no Servigco de
Atendimento Fonoaudiolégico da UFSM” de pacientes com diagnoéstico
otorrinolaringologico de patologia de borda de prega vocal. Entre os 152 registros, 60
apresentaram cisto, polipo ou nodulo vocal e 54 passaram pelos critérios de incluséo,
sendo 8 casos de cisto vocal e 46 de nodulo vocal. Verificou-se que os nodulos vocais
foram a lesdo de borda de prega vocal mais frequente em adultos e criangas,
seguidos dos cistos vocais; que os nodulos ocorrem mais em mulheres adultas e
criancas do sexo masculino; que o0s cistos ocorrem mais no sexo feminino em
criancas e adultos; e que as lesbes de borda de pregas vocais tendem a causar
reducdo nos TMF em pregas vocais imaturas em ambos 0s sexos e maduras no sexo
feminino. Concluiu-se que lesbes de borda de pregas vocais, por dificultarem um
adequado fechamento glético, causam redugao nos valores de TMF.
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