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Este trabalho teve por objetivo relatar o caso de uma paciente de oito anos de idade com
diagnostico de respiração oral e má oclusão dental, pré e pós-tratamento com Trainer
Pré-Ortodôntico associado à Terapia Miofuncional. Foram realizadas avaliações
fonoaudiológicas e ortodônticas pré e pós-tratamento. A avaliação fonoaudiológica
envolveu estruturas orofaciais e suas funções. A avaliação ortodôntica envolveu exame
clínico, fotos extra e intra-orais e avaliação cefalométrica atrves de telerradiografia
lateral. O tratamento da paciente consistiu no uso do Trainer Pré-Ortodôntico associado
à Terapia Miofuncional através do modelo proposto por Hanson & Barret (1995), para
correção de aspectos oclusais e aspectos funcionais e estruturais dos órgãos
fonoarticulatórios. Os resultados encontrados nas avaliações pré e pós- tratamento são
comparados e mostrados através de quadros e figuras. Esses resultados nos mostram que
houve modificação nas estruturas e funções avaliadas, como: posicionamento de lábios
e língua, funções de deglutição, respiração e articulação, e oclusão dental, mostrando
que o tratamento com Trainer Pré-Ortodôntico associado à Terapia Miofuncional foi
efetivo para melhora da paciente.
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