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CONHEÇA O CME DO 
HUSM
Com o aprimoramento das técnicas cirúrgicas, avanço 
tecnológico e sofisticação dos materiais e equipamentos 
necessários para a realização do ato anestésico-cirúrgico, 
houve a necessidade do aprimoramento também das 
técnicas de limpeza, preparo, esterilização e 
armazenamento dos artigos hospitalares e 
conseqüentemente, pessoal capacitado para o 
desenvolvimento destas atividades, bem como uma área 
específica para que estas atividades pudessem ser 
realizadas. Assim, surgiu o Centro de Materiais e 
Esterilização (CME). 

O CME caracteriza-se 
como uma unidade de 
apoio técnico a todas as 
unidades assistenciais, que 
tem como finalidade o 
fornecimento de materiais 
adequadamente 
processados, 
proporcionando desta 
maneira condições para o 
atendimento direto e 
assistência à saúde dos 
indivíduos doentes e 
sadios. 

Parte da

Equipe do

CME

LOCALIZAÇÃO E ÁREA 
FÍSICA

O CME localiza-se no subsolo do Hospital Universitário de 
Santa Maria (HUSM), em área contígua ao Bloco Cirúrgico. 
O mesmo é subdividido em sete áreas:

Área I: recepção e preparo de roupas e pacotes cirúrgicos 
e também recepção de materiais consignados, 
almoxarifado, farmácia e visitantes em geral. 

Área II: também chamada de expurgo, onde são 
recebidos todos os tipos de instrumentais  utilizados em 
atendimento ao paciente nas unidades de internação e 
ambulatórios, bem como Pronto Socorro e Sala de 
Recuperação Anestésica (SRA). 

Área III: recepção, preparo e empacotamento de todo 
instrumental utilizado no Bloco Cirúrgico. 

Área IV: preparo de material para estoque, embalagem e 

selagem do instrumental e outro material em papel grau 

cirúrgico. 

Área V: área onde estão localizadas as máquinas 
(autoclaves), responsáveis por grande parte da esterilização 
dos materiais. Alguns materiais termos-sensíveis são 
processados por firma terceirizada, em óxido de etileno 
(ETO). 

Área VI: armazenamento e distribuição de materiais 
esterilizados para os diversos serviços do HUSM.

Área VII: armazenamento e distribuição dos materiais e 
instrumentais esterilizados para o Bloco Cirúrgico e Sala de 
Recuperação. 
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ATIVIDADES 
DESEMPENHADAS

1- Manter um controle rigoroso da limpeza dos 
instrumentais e materiais provenientes:
- das unidades e do centro cirúrgico;
- de firmas, por consignação.

Verificando a qualidade dos mesmos quanto à sua 
integridade e funcionalidade, para posterior embalagem, 
esterilização e distribuição.

2- Fazer de forma sistematizada o controle e a 
monitorização dos processos de esterilização de materiais, 
através de métodos físicos, químicos e biológicos.

3- Estabelecer rotinas para a manutenção preventiva dos 
equipamentos e materiais existentes no CME.

4- Manter uma limpeza da área física, através do serviço de 
higiene e limpeza (shl), diariamente;
- realizar desinfecção geral uma vez ao mês pelo serviço de 
enfermagem e shl;
- primar sempre por uma boa organização das áreas.

5- Controlar o estoque necessário para o funcionamento do 
serviço, para distribuição nos diversos setores do HUSM.

6- Estar atualizado com as tendências técnicas e científicas 
relacionadas ao controle de infecção hospitalar e uso de 
tecnologias avançadas nos procedimentos realizados e que 
englobem material processado pelo CME.

7- Desenvolver e colaborar com pesquisas e trabalhos 
científicos que venham contribuir para o crescimento e as 
boas práticas de enfermagem.

8- Participar de comissões institucionais que interfiram na 
dinâmica de trabalho do CME.

9- Elaborar e manter atualizados:
- o manual de procedimentos do CME
- relatórios mensais e anuais de produtividade e estatísticos.



EQUIPE

O CME possui, nos três turnos de trabalho, uma equipe 
composta por:

Enfermeiras;

Técnicos de Enfermagem;

Auxiliares de Enfermagem;

Auxiliares de Saúde;

Laboratoristas de Área;

Funcionária do Serviço de Higiene e Limpeza;

Secretário;

Bolsas acadêmicas de Enfermagem. 

 
Esta equipe está subordinada à Coordenação de 
Enfermagem da Área de Clínica Cirúrgica. 

 

CONTATOS
Telefone: 55 3220 8566
Fax: 55 3220 8005

Elaboração:  Bolsitas acadêmicas de enfermagem Clarissa 
Potter e Thaísa Siqueira Marques; Enfermeiras Ivana 
Caetano Bordim, Márcia Felix e Rosemar Terezinha Bellé; 
Técnico de Enfermagem Rogério Possatti.

Coordenadora da área de enfermagem Clínica 
Cirúrgica: Ana Maria Bastos Sangói

Adaptação: Nepe - HUSM

Diagramação: Juliana Mostardeiro

Universidade Federal de Santa Maria

Hospital Universitário de Santa Maria

Unidade de Internação Cirúrgica

Conheça o 
Centro de Materiais e 
Esterilização do HUSM

 

Educação em Saúde

corteDobra Dobracorte

corte Dobra DobraVerso corte


	Página 1
	Página 2

